Prirodovéda — 5. ro¢nik (1)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

~

Zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje

propojenost prvki Zivé a nezivé
pFirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem prFirody a ¢innosti ¢lovéka

rozliSuje soucasti Zivé a nezivé piirody
zna hlavni postupy zarodnovani pidy

pojmenuje a porovnava zakladni
vlastnosti riiznych latek

uvadi ptiklady nerostnych latek a jejich
vyuziti

vysvétli zékladni vyznam vody,
vzduchu, plidy a nerostného bohatstvi
pro zivot clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé

elementarnich poznatki o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim ¢asu a stiridani rocnich
obdobi

zna Zemi jako souc¢ast Vesmiru

Rozmanitost prirody

Neziva priroda

Latky a jejich vlastnosti

skupenstvi latek
porovnavani latek

Pida a jeji druhy

vznik pudy
slozeni pudy
vyznam pudy, ochrana

Nerosty a horniny, nerostné bohatstvi

hliny — cihlarské, keramické

nerudni suroviny — pisek, Stérk, zula,
vapenec

rudy — zelezo, magnetit, zlato, stiibro
kamenna sl

uhli, ropa, zemni plyn

Vesmir a Zemé

souhvézdi, galaxie
Slunce, Slune¢ni soustava
hvézdy, planety

Zem¢

PT/OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Komunikace

CJ — komunikaéni a slohova vychova

PT/EV - Zakladni podminky Zivota

Inf - model jako
znazornéni skute¢nosti

zjednodusené
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Prirodovéda — 5. roc¢nik (2)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prurezova témata, mezipiredmétové vztahy

74k

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole€enstva

ve vybranych lokalitich regioni,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

e popiSe podnebné pasy

e charakterizuje zivot v mofich a

oceanech

e porozumi pfizplsobivosti rostlin a
Zivocichi

e umi roztiidit Zivé organizmy do
skupin

CJS-5-4-04 porovnava na zikladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v prirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i
zdravi €lovéka podporovat nebo
poskozovat

Ziva piiroda
Podnebné pasy
e Zzivot v riznych podnebnych péasech
e tropicky pas, subtropicky pés, mirny
pas, polarni pas
o Ceska republika - spoleenstva Zivych
organizmu na nasem uzemi
e vyznam botanickych a zoologickych
zahrad
Zivot v mo¥ich a oceianech

bakterie, sinice a jiné mikroorganizmy
houby

rostliny

zivocichové

Clovék a lidské vytvory
e zpracovavani vyrobkl
e primysl
e pfijem informaci

e Inf—hodnoceni ziskanych dat

e Pv —vyuZiti pfirodnin pro tvorbu
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Prirodovéda — 5. ro¢nik ( 3)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

~

Zak

e zna jednoduché stroje a zatrizeni
CJS-5-4-07 zaloZi jednoduchy poKus,
naplanuje a zduvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
e provede jednoduchy pokus

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus,
naplianuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

e sila— pokusy se silomérem

e paka, kladka, naklonéna rovina, kolo

e cenergie, parni stroj, spalovaci motor

e pokusy podle ro¢nich obdobi nebo
témat

Ochrana prirody

e vyznam zivocichl a rostlin v ptirod¢ a
pro ¢loveka
chranéné a ohrozZené druhy
chovani v pfirodé
péce o Zivotni prostiedi
rizika v pfirod¢ — rizika spojena
S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy a ochrana
pfed nimi

Inf — vyuziti obrazovych modelu
(schémata)

PT/EV — Ekosystémy, Lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostiredi, Vztah ¢lovéka k prostredi
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Prirodovéda — 5. ro¢nik (4)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

~

Zak

CJS-5-5-01 vyuZiva poznatkii o lidském
téle k podpore vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

e popise stavbu lidského téla a funkci
jednotlivych orgédnovych soustav

CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

organove soustavy lidského téla a jejich
funkce

kaze, kostra, svaly, dychani, vylu¢ovani
hygiena jednotlivych orgédnovych
soustav

vyvojové etapy lidského Zivota a jejich
specifika
oplozeni, vyvin zarodku, plodu, narozeni

* PT/OSV - Sebepoznani a sebepojeti
- moje télo

e Inf— vyuziti obrazovych modelt -
schéma
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Prirodovéda — 5. ro¢nik (5)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

Zak

CJS-5-5-03 ti¢elné planuje sviij ¢as
pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob
CJS-5-5-04 uplatiiuje u¢elné zpiisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a

cyklista

e poznava vztahy Gc€astniki silni¢niho
provozu

e Dbezpectné ovlada pravidla chodce i
cyklisty

e uvadi ptiklady vzniku mimotadnych
udalosti

Péce o zdravi — upevnéni a prohloubeni
uciva ze 4. ro¢niku
e zdravy Zivotni styl
e aktivni pohyb, vyvazena strava, spanek,
volnocasové aktivity
e nemoci, péce 0 nemocné
e piredchazeni rizikovym situacim
Vv dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

e 7Zivelni pohromy

e (isla tisnového voléani, spravny zptsob
volani

e rizika ohrozeni, postup v ptipadé
ohroZeni

e pozary — pri€iny a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace pii pozaru

e integrovany zachranny systém

o ZTV

e PV — Piiprava pokrmi

e Inf — porovnani postupu sjinymi a
diskuse o nich

e PT/OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena —
denni rezim, organizace volného casu

e VI —situace hromadného ohrozeni
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Prirodovéda — 5. ro¢nik ( 6)

74k

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych

situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek
je informovan o nejcastéjsich druzich
navykovych latek a jejich Skodlivém
vlivu

seznamuje se s nebezpe¢im zavislosti na
hernich automatech, s dusledky této
zavislosti

rozpoznava osobni krizové situace, vi o
nebezpeci tyrani a riznych formach
zneuzivani

vi, kam se obratit o pomoc v riznych
osobnich krizovych situacich

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici

zranéni; oSetii drobna poranéni a
zajisti lékarskou pomoc

uvadi ptiklady arazii, s nimiz se jiz
setkal a oSetii drobné zranéni

Navykové latky

nejcastejsi druhy navykovych latek
odmitani navykovych latek

pocitace a hraci automaty, zavislost
krizové situace a formy nasili

obrana proti agresivité — Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v médiich
nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

sluzby odborné pomoci, spravny
zpusob volani na tisnovou linku

druhy urazt — situace s nebezpecim
urazu

prevence urazii

prvni pomoc

dilezita telefonni ¢isla
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Inf — vyhledavani dat obecn¢ a v
pocitaci

PV, TV — prvni pomoc pii trazech

PV — hygiena a bezpe€nost prace

TV — bezpecnost pii pohybovych
¢innostech, hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitdch




PFirodovéda — 5. rotnik (1) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

74k

CJS-5-4-01p na jednotlivych p¥ipadech

poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody

rozliSuje soucasti zivé a nezivé prirody
pojmenuje a porovna zakladni
vlastnosti riiznych latek

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy

se znamymi latkami

vysvétli zdkladni vyznam vody,
vzduchu, pudy a nerostného bohatstvi
pro Zivot clovéka

zna hlavni postupy zirodnovani pady
uvadi ptiklady nerostnych latek a jejich
vyuziti

popise kolobéh vody v ptirode
vi, kterd voda je pitna

ziska zakladni povédomi o sloZeni
vzduchu a vyznamu zelenych rostlin
pro ovzdusi

Rozmanitost prirody
Neziva priroda

Latky a jejich vlastnosti
e skupenstvi latek
e porovnavani latek
Pida a jeji druhy
e humus
e péce o pudu
e vyznam pudy, ochrana
Nerosty a horniny, nerostné bohatstvi
e hliny — cihlafské, keramické
e stavebni materidly — pisek, Stérk, Zula
e kamenna sil
e uhliaropa

e kolobé¢h vody v piirodé
e vlastnosti vody
e TUprava vody, znecisténi
e ochrana vodnich tokli
Vzduch
e vlastnosti, sloZzeni a proudéni vzduchu
e zneciStovani ovzdusi
e ochrana ovzdusi

e PT/OSV - Rozvoj schopnosti poznavani,

Komunikace

e (J—komunikacni a slohové vychova

e PT/EV - Zakladni podminky Zivota
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P¥irodovéda — 5. ro¢nik (2) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

74k

CJS-5-4-03p zkouma zakladni

spolecenstva vyskytujici se

V nejbliz§im okoli a pozoruje
prizpisobeni organizmu prostredi
popise zakladni stavbu téla zastupct
vybranych skupin zivoc¢ichi

rozliSuje domadci a volné Zijici zvifata

rozliSuje uzitkova zvifata od ostatnich
zvifat v domacnostech

rozliSuje a pojmenuje uZitecny,
Skodlivy a obtizny hmyz

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové

rostliny

pod vedenim pecuje o okrasné a
uzitkové rostliny na Skolnim pozemku
popise stavbu rostlinného téla

~

Ziva priroda
Domaci zvirata

prabé¢h a zplsob Zivota
stavba téla

péce o zvitata

chov zvitat

uzitek pro ¢loveka

volné zijici ptaci
dritbez

stavba téla
ochrana ptactva

uzite¢ny a skodlivy, obtizny
stavba téla
vyznam vc¢ely medonosné

Rostliny

zivotni projevy rostlin

stavba rostlinného téla

ptiklady rostlin z riizného prostiedi —
zahradni, polni, lu¢ni, lesni, pokojové,
exotické.. ..

PV — Péstitelské prace — pozorovani ptirody
V jednotlivych ro¢nich obdobich, sbér
ptirodnin
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P¥irodovéda — 5. ro¢nik (3) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

Zak

CJS-5-4-05p chova se podle zisad ochrany
prirody a Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi
na prirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy
se znamymi latkami

e pojmenuje a popise organové soustavy

e jednoduse popise funkci jednotlivych
organovych soustav

e piiméfen¢ véku vnima rozdily pohlavi

CJS-5-5-02p rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

Ochrana prirody
e vyznam zivoCicht a rostlin v pfirod¢ a
pro Cloveka
e chranéné a ohrozené druhy
e chovani v pfirod¢
e péce o zivotni prostiedi

Clovek a jeho zdravi

Lidské télo
e organoveé soustavy lidského téla a jejich
funkce
e hygiena jednotlivych organovych
soustav

e rozdily mezi muzem a Zenou — prvky
sexualni vychovy

e vyvojové etapy lidského Zivota a jejich
specifika

Ochrana zdravi — upevnéni a prohloubeni
uciva ze 4. ro¢.
e zdravy Zivotni styl
e aktivni pohyb, vyvazena strava, spanek,
volnocasové aktivity
e nemoci, péfe o nemocné

PT/EV — Ekosystémy, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi, Vztah
¢lovéka k prostredi

PT/OSV — Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo

Inf — porovnani postupu s jinymi a diskuse o
nich
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P¥irodovéda — 5. roénik (4) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

78k
e je informovan o nejcastéjsich druzich
navykovych latek a jejich Skodlivém
vlivu
CJS-5-5-05p odmita navykové latky
e seznami se s nebezpecim zavislosti na
hernich automatech, s dasledky této
zavislosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

e rozpozna osobni krizové situace, vi o
nebezpeci tyrani a riznych formach
zneuzivani

e vi, kam se obratit 0 pomoc V riznych
osobnich krizovych situacich

CJS-5-5-07p oSet¥i drobna poranéni a

v pripadé nutnosti zajisti 1ékaiskou
pomoc

uvadi ptiklady trazl, s nimiz se jiz
setkal oSettit drobné zranéni

zna ¢islo zachranné sluzby

reaguje piimetrené na pokyny dospélych
pifi mimotadnych udalostech

uvadi priklady vzniku mimotadnych
udalosti

Navykové latky
e nejcastéjsi druhy navykovych latek
e odmitani navykovych latek
e nebezpeci gamblerstvi

Osobni bezpeci
e bezpecné chovani v silni¢nim provozu
e krizové situace a formy nasili
e obrana proti agresivité
e sluzby odborné pomoci

e druhy Grazt — situace s nebezpecim
urazu

e prevence Urazl

e prvni pomoc

o dilezité telefonni ¢isla

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
e 7ivelni pohromy

e PT/OSV - Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena — denni rezim, organizace
volného Casu

e Inf— vyhledavani dat obecn¢ a v pocitaci

e PV, TV —prvni pomoc pfii urazech
e PV —hygiena a bezpe€nost prace

e TV —bezpecnost pii pohybovych ¢innostech,
hygienické nadvyky pii pohybovych aktivitach

e VI —situace hromadného ohrozeni
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