Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Piirodovéda — 4. ro¢nik (1)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipfedmétové vztahy

Z&k
CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvku Zivé a nezivé
prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem prirody a ¢innosti clovéka
e uvadi ptiklady - soucasti zivé a nezivé
ptirody
CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkii 0 Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim ¢asu a stFidanim
ro¢nich obdobi
e uvédomuje si souvislost mezi pohyby
Zemé¢ a sttidanim ro¢nich obdobi a ¢asti
dne

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole¢enstva
ve vybranych lokalitach regionii,
zdivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

e popise stavbu téla vybranych zastupct
rostlin a zivo¢ichli

e popiSe znaky pfirody v uréeném rocnim
obdobi

Rozmanitost prirody
Ziva a neZiva p¥iroda
e Clovék a piiroda
e piiroda ziva a neziva

Ro¢ni obdobi
e pohyby Zemé
e znaky pocasi, zmény ptirody
e slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi
e podzim, zima, jaro, léto

Zivé organizmy

e houby

e rostliny

e ZivoCichové
Ekosystém les

e rostliny naSich lesil
e 7Zivocichové naSich lest
Priroda na podzim, v zimé, na jare, v 1été
e rostliny a zvifata v jednotlivych ro¢nich
obdobich

e PT/OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Komunikace

e (J —komunikac¢ni a slohové vychova

e Inf—model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti

e PT/EV - Zakladni podminky Zivota
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Piirodovéda — 4. ro¢nik (2)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

~

Zak
e rozlisi zivou a nezivou piirodu

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

e ma zakladni pov€domi o lidskych
aktivitach, které poSkozuji ptirodu a
zivotni prostfedi

e vi, ¢im sam muze ovlivnit kvalitu
zivotniho prostredi

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus,
naplianuje a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Neziva priroda
e soucasti neziveé prirody
e mineraly (nerosty) a horniny
e vlastnosti latek

Ziva p¥iroda
Ekosystém pole

¢ rostliny nasich poli

e zivocichové naSich poli
Ekosystém louka

e rostliny nasich luk

e zivocichové naSich luk
Ekosystém park
Ekosystém v okoli lidskych obydli

e rostliny a zivoc¢ichové v nasem okoli
Ekosystém rybnik

e rostliny a Zivoc¢ichové rybnikl
Ekosystém potok a Feka

e rostliny a zivocichové potoki a fek
Ochrana prirody

e vyznam zivo€icht a rostlin v pfirod¢ a

pro cloveéka

e chovani v pfirod¢

e péce o zivotni prostiedi

e tfideéni odpadii

o PV — Péstitelské prace — pozorovani
ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, sbér piirodnin

e VV —vyuZiti pfirodnin pro tvorbu

e PT/EV - Ekosystémy, Lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi
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Piirodovéda — 4. ro¢nik (3)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

~

74k

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

zna a dodrzuje zasady osobni hygieny
zna a dodrzuje zasady zdravého
stravovani a pitného rezimu

uvédomuje si vyznam aktivniho pohybu
pro zdravi ¢lovéka

zna béZné nemoci a vi, jak se chranit
pted jejich pfenosem

je sezndmen se zdsadami péce o
nemocného

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici

zranéni; oSetii drobna poranéni a
zajisti 1ékarskou pomoc

uvadi priklady trazi, s nimiz se jiz
setkal

zna Cislo zachranné sluzby

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi, denni rezim, pitny rezim,
zdravy Zivotni styl, spravna vyziva,
vhodna skladba potravy, vybér a
zpusoby uchovani potravin

osobni, intimni a dusevni hygiena
vyznam pohybov¢ aktivity

nemoci prenosné a nepirenosné
pfiznaky béZnych nemoci

prevence nemoci a urazi

ochrana pted infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
chovani v dobé nemoci

péce o nemocného - oSetfovani

drobné urazy a poranéni - prevence

prvni pomoc
dulezita telefonni ¢isla

PT/OSV - Sebepoznani a sebepojeti
—moje telo

PT/OSV - Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena —
denni rezim, organizace volného Casu

PV — hygiena a bezpecnost prace
TV — bezpecnost pti pohybovych
¢innostech, hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitich

Inf — bezpecnost a prevence
zdravotnich rizik pfi vyuzivani PC
PV, TV — prvni pomoc pfi trazech
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Piirodovéda — 4. roc¢nik (4)

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipfedmétové vztahy

Zak

CJS-5-5-04 uplatiiuje u&elné zpisoby

chovani v situacich ohroZzujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

ma povédomi o moznosti vzniku
mimotadnych udalosti

Cisla tisnového volani

oznacovani nebezpecnych latek
bezpecné chovani v silnicnim provozu
dopravni znacky

cyklista na silnici

zésady spravného chovani v krizové
situaci

ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti — Zivelni pohromy
mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena, varovny signal,
evakuace, zkouska sirén

e VI —situace hromadného ohrozeni
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P¥irodovéda — 4. ro¢nik (1) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

74k

CJS-5-4-01p na jednotlivych p¥ipadech

poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody

uvadi priklady soucasti zivé a nezivé
ptirody

uvadi jednoduché piiklady propojeni
¢lovéka s okolni zivou a nezivou
prirodou

CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi

jednoduchym zptisobem charakterizuje
zmény v piirode€ a pocasi v jednotlivych
ro¢nich obdobich

uvédomi si souvislost mezi pohyby
Zemg¢ a stiidanim roc¢nich obdobi a ¢asti
dne

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva

vyskytujici se v nejbliz§im okoli a
pozoruje prizptsobeni organismi
prostiedi

uvede zastupce Zivoc¢isné a rostlinné
tiSe vyskytujici se v nejbliz§im okoli a
popise jejich zékladni Zivotni podminky
popise stavbu téla vybranych zastupcti
zivocichl

popise priibéh a zplisob zivota
zivocich

Rozmanitost prirody
Ziva a neZiva pFiroda
e (Clovek a priroda
e pfiroda ziva a neziva

Ro¢ni obdobi

pohyby Zemé

znaky pocasi, zmény prirody
chovani zivocichli

péce o volné zijici zvifata a ptaky
sezonni prace na zahrad¢, na poli,
Vv sad¢

Volné Zijici zviiata z rizného prostiedi
e prub¢h a zpisob Zivota

zivotni podminky, vyziva

stavba téla

péce o zvifata, vyznam pro ¢lovéka
e ohrozené druhy

Ptaci, lesni zvér, ryby

PT/OSV - Rozvoj schopnosti poznavani,
Komunikace

CJ — komunikaéni a slohova vychova
PT/EV - Zakladni podminky Zivota

Inf — model jako zjednodusené znazornéni
skute¢nosti

Inf — zaznam dat s vyuzitim obrazu a zvuku
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Piirodovéda — 4. roénik (2) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Priifezova témata, mezipiedmétové vztahy

78k
e popiSe zékladni stavbu rostlinného téla
e rozliSuje kvétiny, stromy a kefe
e vi, co rostliny potfebuji k Zivotu, co jim
prospiva a co Skodi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové
rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany
prirody a Zivotniho prostiedi
e chova se vhodnym zplsobem pfi
pobytu v pfirodé
CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi
na prirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které prirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji
e ma zakladni povédomi o lidskych
aktivitach, které poskozuji ptirodu a
Zivotni prostiedi
e Vi, ¢im sam muze ovlivnit kvalitu
zivotniho prosttedi
CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy
se znamymi latkami

Rostliny z riizného prostiedi

e Dbyliny a dfeviny
zakladni stavba téla kvetouci rostliny
zivotni podminky rostlin, vyziva
vyznam rostlin pro ¢loveéka
ochrana rostlin — skudci
chranéné rostliny
vybrani zastupci z uvedenych
skupin:
jehli¢naté a listnaté stromy, lesni byliny
a plodiny, lu¢ni kvétiny, obiloviny,
ovocné stromy, rostliny v zahradé a
u vody, pokojové kvétiny

Ochrana prirody
e vyznam zivo€icht a rostlin v pfirod¢ a
pro cloveka
e chovani Vv pfirodé
e péce o Zivotni prostiedi
e tfidéni odpadii

e PV — P¢stitelské prace — pozorovani ptirody

V jednotlivych ro¢nich obdobich, sbér
ptirodnin

e VV — vyuziti ptirodnin pro tvorbu

e PT/EV - Ekosystémy, Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostiedi, Vztah
¢lovéka k prostredi
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P¥irodovéda — 4. ro¢nik (3) MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

74k
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti,

dovednosti a navyky souvisejici
S preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

e 7zna a dodrzuje zasady osobni hygieny

e zna a dodrzuje zasady zdravého
stravovani a pitného rezimu

e uvédomuje si vyznam aktivniho pohybu
pro zdravi ¢lovéka

e zna bézné nemoci a védet, jak se chranit
pred jejich prenosem

e je seznamen se zasadami péce o
nemocného

CJS-5-5-07p ofetii drobna poranéni a
v pripadé nutnosti zajisti 1ékarskou
pomoc
e uvadi priklady urazi, s nimiz se jiz
setkal
e oSetfi drobné zranéni
e 7n4 Cislo zachranné sluzby

Clovék a jeho zdravi

e péce o zdravi — rezim dne, racionalni
strava, pitny rezim, zdravy zivotni styl
e vyznam pohybové aktivity

ptiznaky béznych nemoci
prevence onemocnéni

chovani v dobé nemoci

péce o nemocného - oSetfovani

e druhy drobnych trazi, poranéni -
prevence

e prvni pomocC
e dulezita telefonni ¢isla

e PT/OSV — Sebepoznani a sebepojeti — moje
télo

e PT/OSV - Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena — denni rezim, organizace
volného Casu

e PV —hygiena a bezpec¢nost prace

e TV —bezpecnost pii pohybovych ¢innostech,
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

e Inf—bezpecnost a prevence zdravotnich rizik
pfi vyuzivani PC

e PV, TV —prvni pomoc pii trazech
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Pi¥irodovéda — 4. ro¢nik (4) MINIMALN{ DOPORUCENA UROVEN PRO UPRAVY OCEKAVANYCH VYSTUPU V RAMCI
PODPURNYCH OPATRENI

Ocekavané vystupy

Téma, ucivo

Prufrezova témata, mezipiredmétové vztahy

74k

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zpisoby

silniéniho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hiisti

chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti
ma povédomi 0 moznosti vzniku
mimotéadnych udélosti

pravidla silni¢niho provozu
zakladni dopravni znacky
vybava cyklisty

ochrana ¢lovéka za mimotfadnych
udalosti — zivelni pohromy
mimotéadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojend, varovny signal,
evakuace, zkouska sirén

e VI —situace hromadného ohroZeni
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