Vyskytu pedikul6zy (vSi détské) - informace pro rodice

Co je ves détska? Problém zvany pedikuldza.

Ves détska (Pediculus capitis) je bezkridly paraziticky hmyz, ktery Zije pouze ve vlasech lidi, nejcastéji déti
ve véku 6-15 let. Nelze ji pfenést na zvifata, podobné jako zvifeci druhy nejsou prenosné na clovéka.
Zavsivenosti se odborné fika pedikuldza. Ves détska neni pfenase¢em Zadnych choroboplodnych zarodkd.
Nedospélé i dospélé vsi se Zivi sanim krve. Délka jejich téla se pohybuje mezi 2-3,5 mm. VSi maji 3 pary
nohou, jsou opatiené silnymi drapy, jimiz se pevné pfidrzuji vlasu.

Samicka klade vajicka, zvana hnidy, kterd pfilepuje pevnym tmelem na vlasy, tésné u pokozky. Vajicka vsi
(nazyvana hnidy) jsou asi 0,8 mm dlouhad. Z hnid se jiz za 7 dni vylihnou larvy vsi (odborné nazyvané nymfy),
které za¢inaji ihned bodat a sat krev. Cerstvé vylihlé larvy v§i jsou svétle zbarvené a jen asi 1 mm dlouhé, a
proto se snadno prehlédnou. Cely jejich vyvoj probéhne za 17-25 dni, samic¢ky se dozivaji 3-5 tydn( a
béhem Zivota naklade kazdd z nich 50-150 vajicek. Jestlize v€as nepodnikneme potfebna opatteni, jsou
vlasy v kratké dobé pIné vsi a hnid.

Dlikazem zavsSivenosti je nalez Zivych vsi pfi vyCesdvani nebo pfi prohlidkach vlasG. Hnidy se vyskytuji
nejcastéji na vlasech za usima. Jestlize je délka vlasu mezi pfilepenou hnidou a pokozkou vétsi nez 1 cm,
jsou hnidy s nejvétsi pravdépodobnosti mrtvé, nebo jiz vylihlé. Bélavé hnidy, necely 1 mm dlouhé, Ize najit
nejcastéji na vlasech rostoucich za uSima. Rovnéz lezouci vsi se zdrZuji na vlasech tésné u pokozky.

Jak se ves détska prenasi a projevuje?

K pfenosu vsi dochazi pfi tésném kontaktu s napadenou osobou, nejc¢astéji mezi prislusniky rodiny, mezi
sourozenci, spoluzaky ve Skole nebo pfi letnich a zimnich rekreacnich pobytech déti.

Pritomnost vSi se projevuje nadmérnym svédénim hlavy. Nékdy byva napadnéjSim pfiznakem lechtani,
zpUsobené prolézanim vsi mezi vlasy, nejcastéji po vecernim ulehnuti do postele. Napadené déti byvaiji
neklidné, trvale nevyspalé, ve Skole nepozorné.

Jak se lze vsi détské zbavit?

Spolehlivym dlkazem zavsivenosti je ndalez Zivych vsi pfi vycCesavani (nejlépe hustym hirebenem
,VSivackem“) nebo pfi prohlidkach vlasa. Pri tom dité skloni hlavu nad bily papir, velikosti asi 50 x 50 cm,
rozloZeny na stole. Hfeben tdhneme ve viasech smérem od temene hlavy dopredu, opatrné, avsak tésné
pfi pokoZce. VyCesané vsi padaji na papir nebo zlstavaji na hiebeni. Jestlize Zadné vsi nevyéeSeme a nejsou
pritomny ani hnidy je to nejspolehlivéjsi diikaz, Ze dité neni zavsSiveno. VycCesavani musi trvat 3, az 5 min.
Vycéesané vsi musime usmrtit zamacknutim nebo postrikanim odvsivovacim pfipravkem. Jinak mohou vlézt
zpét do vlasu.

Jedinym mozZnym preventivnim opatfenim proti vsSi détské jsou casté a dikladné prohlidky vilast a
v pripadé nalezu vsi neodkladné odvsiveni. Ves détska vzdoruje vSsem béznym hygienickym ukon(m, jako
je béiné Cesani a myti vlasl. K jejich odstranéni je nutné pouzivat pripravky k tomu urcené. Pfi jejich
vybéru je vidy vhodné poradit se s Iékarnikem.

Zatim neexistuje zadny pfripravek, ktery by z vlasi odstranil hnidy. Ty je mozné z¢asti vycesat hustym a
vlhkym hfebenem a zbytek je nutno stahnout z vlast rucné. Zasahy proti vsi détské se snadnéji a ucinnéji
provadéji na vlasech kratSich a upravenych. V nich také pfitomnost vsi dfive zjistime.

PFi vyskytu vsi v rodiné s vice détmi je vhodné provést zdsah proti viim soucasné u vSech sourozencd,
prohlidce se nutné musi podrobit i dospélé osoby. V domacnosti je nutné osSetfit veskeré textilie,
s kterymi postizené osoby prisly do styku (lozni pradlo, ¢epice, ¢alounény ndbytek). Odvsivit napadené déti
je povinnosti rodicu.



V pripadé vyskytu pedikulézy (ale i jinych infekénich onemocnéni) ve skole je naprosto nezbytna
spolupriace s rodic¢i (zakonnymi zastupci) vsech déti. Ucitelé sami nemohou détem hlavy plosné
kontrolovat, aby nerozsifili pedikulézu na dalsi déti, ale maji informovat co nejdfive po zjisSténi nakazy
jak rodi¢e daného ditéte, tak rodice ostatnich zaka. Zbavit déti vSi je povinnosti rodict, nikoliv Skoly a

jejich pedagogickych pracovnika.

Na zakladé stanoviska MSMT a HS HMP stanovila $kola nasledujici pravidla:

Povinnosti rodicu:
e okamizité nahlasit tfidnimu uciteli a vedeni Skoly vyskyt vsi, ¢i hnid u ditéte

e zabezpedit takové oSetfeni hlavy ditéte, aby byly odstranény jak vsi, tak hnidy
e dité muzZe nastoupit do skoly aZ po splnéni predchoziho bodu

Povinnosti Skoly:
e informovat rodice o vyskytu vsi ve tfidé, Skole

e pfi vyskytu vsi, ¢i hnid u konkrétniho ditéte okamzité informovat jeho rodice a dité predat do péce
rodic¢l k potfebnému zakroku

Pro zvladnuti pedikulézy ve Skole je nutnd vzajemna informovanost a spoluprace s rodici déti. Pokud
zakonny zastupce Zaka nespolupracuje se Skolou, muze jej reditel Skoly vyzvat, aby se osobné zucastnil
projedndni zavainych otdzek tykajicich se vzdélavani zaka (§ 22 odst. 3 pism. b) Skolského zdkona) - této
vyzvé je zakonny zastupce 7dka povinen vyhovét. Dle sdéleni MSMT v piipadé 7akd, které rodice posilaji
opakované do kolektivu neodvsivené, Ize doporucit, aby o této skutecnosti byl informovan pfislusny organ
socialni péce.

Zpracovdno s vyuzitim Sdéleni MSMT pro feditele skol a $kolskych zafizeni k zajisténi lepsi informovanosti rodict a Zaka v pfipadé
vyskytu pedikulozy (vsi détské) ze dne 15.6.2005.
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